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個人戦・新人戦・若葉杯が開催中です！

5月20日(土)より、「第50回個人戦」が開始されています。
選手の皆さんは体調や怪我に気を付けて、精一杯自分の実力が出し切れるよう
頑張ってください！
途中経過を更新いたしましたのでぜひご確認ください！

～詳細～
【種目】
個人戦(一般の部):男子シングルス・ダブルス

女子シングルス・ダブルス
個人戦(新人戦) :男子シングルス・ダブルス
若葉杯    :男子ダブルス・女子ダブルス

↓途中経過を踏まえた本大会のドローは本連盟ホームページよりご確認いただ
けます。(8/20時点）

https://kokkoritsu.wixsite.com/kanto/untitled-c11m4

。

スクールアルバイト募集について

国公立連盟では、連盟に協賛いただいているテニススクールでの、コーチ・フ
ロントスタッフのアルバイト募集を行っております。
アルバイトをしながらテニスの上達を図ることのできる、連盟加盟サークル員
の方々にぴったりのアルバイトです！
詳細は本連盟ホームページの「バイト募集」ページ、あるいは各スクールの
ホームページをご覧ください。

さらに詳しくはこちらのPDFをご確認ください。
https://drive.google.com/file/d/1R3N4X3dUziIztvY4HsPjnZMhPq8r5FJh/vie
w?usp=sharing

応募、その他質問、相談等は 以下まで↓ 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSw49zIvBubjl-
0r4XDyMXL5Zliev7_EyyZBHjjnSpAYFH8g/viewform

https://kokkoritsu.wixsite.com/kanto/untitled-c11m4
https://drive.google.com/file/d/1R3N4X3dUziIztvY4HsPjnZMhPq8r5FJh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R3N4X3dUziIztvY4HsPjnZMhPq8r5FJh/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSw49zIvBubjl-0r4XDyMXL5Zliev7_EyyZBHjjnSpAYFH8g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSw49zIvBubjl-0r4XDyMXL5Zliev7_EyyZBHjjnSpAYFH8g/viewform
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JITC無料講習会を開催いたします！

国公立連盟より、無料講習会のお知らせです

日時：11/9(木)9:00-11:00
場所：多摩川緑地広場テニスコート

先着15名

・全日本大会出場レベルの選手の指導をしているコーチから無料で指
導をいただけるチャンスです！🎾

・もちろん例年初心者も多く参加されます🔰

・前回のダブルス講習に続き、主にシングルス講習会を行う予定で
す。今年度の個人戦の反省をしたい方、来年度の個人戦出場を考えて
いる方など大歓迎です‼️

応募フォームはこちら↓
https://forms.gle/12mZkCz1Jjwsd1Gr9

コーチのYouTubeチャンネルはこちら↓
https://youtube.com/@mamoru.tennis

ご不明点ございましたらお気軽に担当 斉藤(misaitiban@gmail.com)まで
ご連絡ください。

大ミックス大会エントリー終了のお知らせ

先日よりエントリーを開始させていただいていた大ミックス大会で
すが、エントリー数が既定の12チームに達したため、エントリー受付
は締め切らせていただきました。
たくさんのエントリーありがとうございました。

https://forms.gle/12mZkCz1Jjwsd1Gr9
https://youtube.com/@mamoru.tennis
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グラジュエーションカップエントリー開始のお知らせ
今年大学を卒業する皆さん、大学生活の思い出づくりに、グラジュエーショ

ンカップに参加しませんか？？
明日10月2日(月)よりグラジュエーションカップのエントリーを開始します!

奮ってエントリーください！

【概要】
開催日時：MD/WD→11/8(⽔)と 11/13(月)
会場：都営のテニスコート（変更の可能性あり）
参加資格:令和 5 年度卒業予定者(学部 4 年生もしくは修⼠ 2 年生など)

を少なくとも 1 人以上含むぺア

詳しくはこちらのPDFをご確認ください↓
https://drive.google.com/file/d/1nL0Z988jMzTUcgldOS0s48fvQdOJ_q7S/view?usp=sha
ring

エントリーはこちらから！！↓
○男子ダブルス
 ・11月8日（⽔）
https://docs.google.com/forms/d/110CHvtYxQjAt0_aQyI3ucjiY5lXG0jzeAYi9bGxFrAw/e
dit
・11月13日(月）
https://docs.google.com/forms/d/1TXcGgR9yGaqgw9Vg2eXtwN8mR8k3sP2UcPKwzvTC
iAk/edit

◯女子ダブルス
 ・11月8日（⽔）
https://docs.google.com/forms/d/1CSmuAm0oEnLeKjVoikzR_U1y1E8DhmaGjJOXQMQ
TBhs/edit
・11月13日(月)
https://docs.google.com/forms/d/1fsLnXN1pQi5fVXXK6gt6OEZwMxM1yrGHdrQRERA3
KLE/edit

◯ミックスダブルス
・11月10日（金）
https://docs.google.com/forms/d/1e5eY5jhQVYhFfHRa4DVtLw-Vk1xoLctfb-
i890d2K0k/edit
・11月16日（木）

https://docs.google.com/forms/d/12NbJQT02yFZEbJiLP29-b3d97cB3M-
dPo_HTkZiXQzg/edit
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